QueerDefense @ Stockholm Pride: .

PERKELE! fran Finland




Vad gor projektet och resultat fran undersdokningen
Svar pa allt som ar at helvete!

Memes

Den har presentationen gjordes av Linda Lindstrom, producent for
QueerDefense- projektets aktiviteter. For mer information om
undersokningen eller projektet, hor av dig till info@transfeminiinit.fi



| presentationen kan det férekomma begrepp och ord som later annorlunda an vad som &ar vanligt
att anvanda eller hora i Sverige. Detta beror pa att undersokningen ar gjord i Finland med den
svenska som talas i Finland som ett valbart sprak att svara pa. Svenskan i Finland har begrepp som
bara anvands i dar, sa kallade “finlandismer”.

Motsvarigheter fran en svensk kontext finns utsatta nar det gar att direkt jamfora, men ifall ni
undrar ndgot, tveka inte att fraga eller papeka! @

Presentationen och vara resultat kan ocksa skapa manga slags kadnslor. Bli inte ensam med dina @



Lesbofobi /Homofobi

= negativa attityder och kanslor mot lesbiska kvinnor och
homosexuella personer. Lesbofobi som begrepp anvands
i Finland for att syfta pa specifik homofobi mot lesbiska.

Minoritetsstress

= en sarskild typ av stress som kan uppsta
hos personer som tillhér minoritetsgrupper,
pa grund av strukturella ojamlikheter,
stereotypa uppfattningar och medvetna eller
omedvetna dagliga krankningar

Transfobi

= En negativ syn pa transpersoner eller
personer vars konsuttryck bryter mot normen,
eller att tycka att det ar samre att vara
transperson an cisperson

Sexuella trakasserier

Icke- dnskvarda verbala och fysiska handlingar.
Det kan rora sig om ovalkomna komplimanger,
sexuella anspelningar, att skicka eller sprida bilder
av sexuell karaktar till ndgon, eller att ta pa en
persons kropp pa ett satt som denna inte vill.

Trakasserier pga kon eller sexualitet

Icke- dnskvarda verbala och fysiska handlingar
mot en person péa grund av kon, kdnsuttryck eller
sexuellt uttryck. Vanlig andra kategori jamte
sexuella trakasserier i Finland.

Finsk lagstiftning:
Regnbagsperson
= finlandssvenskt begrep
som motsvarar Sveriges
definition av HBTQIA+ person

e Sexuella och konsbaserade trakasserier
ar forbjudna enligt jamstalldhetslagen.
Sexualbrottslagstiftningen andrades den
1.1.2023 till att baseras pa samtycke.

Hat / hatretorik /hatprat
(vihapuhe)

= kommunikation av ndgot
slag som hetsar till hat mot
en folkgrupp eller
individuella manniskor.
Motsvarar Sveriges
definition av “hets mot
folkgrupp”.

e Trakasserier pa grund av sexuell lAggning
regleras i diskrimineringslagen.

e En del hatretorik ar straffbart, som.tex.
fortal eller hets mot folkgrupp, men som
helhet ar det inte uttryckligen ett brott



VAD AR QUEERDEFENSE?

QueerDefense ar ett forskningsprojekt som undersoker
erfarenheter av hatretorik och trakasserier bland lesbiska trans-,
icke-binara och cis-personer som bor i Finland. Projektet gor aven
aktiviteter med fokus pa peer support och att bearbeta narvaron av
hot om hat och vald i ens vardag, samt paverkansarbete mot
konsrelaterat vald.

Projektet har en experimentell natur och pagar under ett kalenderar
(9/2024-9/2025), och finansieras av EU -komissionens Citizens,
Equality, Rights and Values -finansiella program (CERV). Mellanhand
for finansieringen ar EuroCentralAsian Lesbian® Community.

Projektet genomfors av patientorganisationen Transfeminina rf.
Organisationen ar verksam inom social- och héalsovardssektorn i
Finland och grundades ar 2020 med syftet att framja transpersoners
samhalleliga rattigheter samt bedriva stodverksamhet till vuxna och
unga trans-, icke-binara, intersex och HBTQIA+ personer.




VARFOR BEHOVS QUEERDEFENSE?

Kdnsrelaterat vald ar ett allvarligt problem i Finland,som &aven
ar ett av de farligaste landerna i Europa for kvinnor (FRA).

Det finns inte tillrdcklig kunskap om det vald som
transpersoner, lesbiska eller regnbagspersoner 6verlag
utsatts for. Baserat pa den kunskap som finns, ar situationen
oroande:

Nathat mot unga
regnbagspersoner orsakar:

Vald kommer ofta fran en okadnd person.

e Ré&dsla, sorg, angest
o Sjalvskadebeteende och
tankar

e Bland unga regnbagspersoner ar t.ex. erfarenheter av
sexuellt vald vanligare an bland cis-unga. (THL 2025)

e Forsamrad tilltro pa
manskligheten och dverlevnad,
aterspeglasirelationer

e Lesbiska fran olika konsminoriteter utsatts for sarskild
hets och trakasserier, t.ex. genom hot om "korrigerande'
sexuellt vald

e QOrofor framtiden och ens egna
. . . ) sakerhet
e Valdshandlingar mot regnbagspersoner ar

underrapporterade.
Kélla: Effekter av regnbagscentrerat

nathat pa regnbagsungdomars
valmaende (2025)



UNDERSOKNING MED FOKUS PA HAT OCH TRAKASSERIER

“Lesbiska trans- och cis - personers erfarenheter av trakasserier och hat i Finland” (2025)
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e Syftet med utredningen var att kartldgga erfarenheter som lesbiska personer fran
olika kbnsminoriteter har av trakasserier och hatretorik, och utifran svaren vi fick
att titta narmare pa om det fanns skillnader i erfarenheter mellan lesbiska
transpersoner och cis-personer.

Undersdkningen bestar av djupintervjuer (3) och svar fran enkatundersdkning (N=186).
e Intervjuerna genomfordes som tematiska djupintervjuer i December 2024 (2h per

person) - Deltagarnas erfarenheter om hatbrott och trakasserier.

e Undersokningen genomfordes av QueerDefense- projektets koordinator Heidi Ahola.
Fragor om material eller bakgrundsinformation om studien hanvisas till
info@transfeminiinit.fi

Lank till rapporten (pa finska)_



https://www.transfeminiinit.fi/wp-content/uploads/2025/07/Queer-Defense-raportti-2025.pdf
https://www.transfeminiinit.fi/wp-content/uploads/2025/07/Queer-Defense-raportti-2025.pdf

Enkdten var 6ppen under 25.2.-8.3.2025 och det var moljligt att svara pa finska, svenska och
engleska.

Sammanlagt fick vi 186 respondenter. 75 % alltsa 139 personer definierade sig som cis-
personer och 25 % alltsa 47 personer definierade sig som transpersoner.

1/3 av transpersoner som svarade definierade sig som kvinna, 2/3 som icke-binara.

e De transpersoner som svarade pa enkaten = trans-respondent
e De cis-personer som svarade = cis-respondent.



BAKGRUNDSINFO OM RESPONDENTERNA:

Utav alla respondenter svarade 23% att de
alltid ar oppna om sin identiet eller
sexuella laggning,

43% svarade att de ofta var det,
och ganska ofta 25%. Cis-personer
svarade oftare an transpersoner att de var
oppna om sig sjalva for sin omgivning.

@ Transrespondent ( Cis-respondent

() Cis-respondent @ Transrespondent

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Cis- ja transrespondenters aldersférdelning

Majoriteten av alla som svarade var

mellan 18-35 ar, alltsad unga personer.

Alltid ofta ganska ofta ganska sallan sallan

Oppenhet om sexuell laggning eller kénsidentitet.
OBS! Fragan innehdll bada alternativen.



RESULTAT FRAN ENKATUNDERSOKNINGEN:

Resultaten ar uppdelade i 5 delar.
1.Utspel gentemot regnbagspersoner
2. Trakasserier baserat pa kon eller sexuellt uttryck
5. Sexuella trakasserier
4. Rapportering av hatretorik eller trakasserier

H. Konsekvenser av hatretorik och trakasserier



1.UTSPEL GENTEMOT REGNBAGSPERSONER

Observerade utspel Cis Trans under 35 over 35 Alla
Pastaenden om att regnbagspersoner, det
ill sa tillho |
Vil >d5d personiersorn . orsexue.:. i 61 % 75 % 67 % 55 % 64 %
minoriteter och kdnsminoriteter, utgor ett
hot mot “traditionella varden”
Hanvisningar till “homopropaganda” eller
5 ke deoﬁ’ogi‘?, 5 76% | 77% 78 % 70 % 76 %
Innehall i form av humor eller skdmt som
| orm av e 63% | 72% 68 % 55 % 65 %
foraktar regnbagspersoner
Pastdenden om att transpersoner utgor ett
hot mot cispersoners sdakerhet (t.ex. i 58 % 62 % 63 % 47 % 59 %
toaletter eller omkladningsrum)
Pdstaenden om att transpersoners
0 0 0 0 0
deltagande i tavlingsidrott ar ett problem 06 % 0% 3% >1% 67%
A k :
ttbetrakia regnbagspersoner som | ;0 | 5o, 52 0 40 % 49 %
onaturliga” eller psykiskt sjuka
Att ansatta regnbagspersoner eller kalla
iy B i 58% | 72% 64 % 55 % 62 %
Uppmuntra till vald mot regnbagspersoner | 15 % 26 % 20 % 11 % 18 %

Observerade kontinuerliga utspel mot regnbagspersoner

En tydlig majoritet (85 %) av alla respondenter uppgav att de hade
lagt marke till en 6kning av regnbagsfientliga yttranden pa sociala
medieplattformar, till exempel pa Facebook, Tiktok eller
diskussionsforum, under de 12 manader innan enkaten. Den nast
vanligaste platsen dar detta upplevts oka var i traditionella medier,
sasom tv, press eller radio.

Transpersoner verkar ha bevittnat alla variabler som namndes i
enkaten oftare an cispersoner. Dessutom har transpersoner i klart
hogre grad an cispersoner bevittnat uppmaningar till vald mot
regnbagspersoner.

“‘Det var ju inte riktat direkt mot mig, men hdr delades det ut
sana flygblad dadr det stod att Pride dr sodomi och sant. Det
blev liksom konkret da, for de dar lapparna hade delats ut just
pa den plats ddr vi sen holl Pride-evenemanget har.”

(Anonym respondent)

Respondentens upplevelse ar | sig inte oOverraskande, eftersom
majoriteten av Pride-evenemangen i Finland utsattes for hatbrott eller
trakasserier under 2024 (Setary 2025).



2. TRAKASSERIER BASERAT PA KON ELLER SEXUELLT UTTRYCK

Form av trakasseri alla Cis Trans ur:;er over 35
Bestridande eller
fornekande av sexuell
orme! v SeXu 22 % 15 % 43 % 24 % 17 %
laggning eller
konsidentitet
Avsiktligt felkonande 15 % 6 % 41 % 13 % 21 %
Hotfulla kommentarer,
Ot ' 12 % 11 % 17 % 14.9% 9%
oknamn eller skallsord
Krankande eller hotfulla
gester eller olampligt 32% 26 % 49 % 33% 28 %
stirrande
Att nagon foljer efter eller
vantar pa dig pa ett satt 12 % 12 % 13 % 16 % -

som kanns hotfullt

De vanligaste formerna av trakasserier pga. kon eller sexuell laggning

1/3 av alla respondenter har upplevt krankande eller hotfulla gester eller
olampligt stirrande. Ungefar 1/4 har upplevt att deras sexuella laggning
eller konsidentitet fornekats eller ifrdgasatts.

12-15 % har utsatts for avsiktligt felkonande, hotfullt forfdljelse eller
vantande, samt hotfulla kommentarer, 6knamn eller forolampningar.

Pa grund av det begransade urvalet ar det svart att gora konsekventa
jamforelser, men transrespondenter verkar har upplevt flera former av
trakasserier mer an dubbelt sa ofta an cisrespondenter.

@ Cis-respondent
@ Transrespondent @ under 35

@ over35 @ alla

Gata, torg, park eller annat offentligt utrymme
Kollektivtrafik

Kafé, restaurang, nattklubb, bar

Halso- och sjukvard (t.ex. sjukhus)

Internet, olika virtuella gemenskaper

Privat miljo (t.ex. ditt eget hem, nagon annans hem)

0 10 20 30 40 50 60
%

Platser dar trakasserier sker



3. SEXUELLA TRAKASSERIER

. . nder | .

Form av trakasserier Alla Cis Trans Y 35 over 35
At.t négop visslar, skrik?r efter dig, 25 04 20 53 04 29 % 130
stirrar pa ett sexuellt satt
Osakliga sexuella skamt och
kommentarer, inkl. kommentarer om 26 % 26 % 26 % 32 % 9%
utseende
Osakliga och nyfikna fragor om t.ex.
konsorganskirurgi eller dina intima 10 % 7 % 15 % 9% 6 %
omraden
Mottagande av oonskade sexuella
kommentarer, meddelanden, bilder 14 % 13 % 15 % 16 % 6 %
och/eller videor pa webben
Odnskade sexuella forsok till
narmanden, tex. upprepade 17% | 14% | 26% 18% | 13%
forfragningar om traff eller om att fa
vara med som "tredje hjulet”
Oodnskade berdringar eller tafsande,
t.ex. att krama, lagga handen pa nedre 17 % 14 % 26 % 19 % 11 %
delen av ryggen
Hot eller skamt om "korrigering” av din
konsidentitet eller sexuella laggning 1% 9% 19 % 13 % 6 %

genom tvang till sexuell handling

De vanligaste upplevda formerna av sexuella trakasserier

De vanligaste erfarenheterna av sexuella trakasserier var visslingar, rop
efter personen och sexualiserade blickar, samt olampliga sexuellt
anspelande skamt och kommentarer, t.ex. om utseende. Bland trans-
respondenterna verkar sexuella trakasserier ha upplevts nagot oftare an
bland cis-respondenterna.

Av trans-respondenterna uppgav 23 7% och av cis-respondenterna 35 % att
de hade upplevt sexuella trakasserier pa grund av sin alder. Unga personer
verkar ocksa ha upplevt dom former av sexuella trakasserier som
granskades i undersokningen oftare an aldre respondenter.

2/3 av allarespondenter ansag att de utsatts for sexuella trakasserier pa
grund av att de tillhor en sexuell och/eller konsminoritet. Av alla
respondenter uppgav 83 % att de upplevt trakasserier for att de ar kvinnor.

cis-respondent @ Trans-respondent

@® under35 @ dver35 @ alla
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Nagon pa jobbet

Medicinsk expert

Extremistisk person

Famijemedlem eller slakting

nagon annan

0 5 10 15 20 25 30
Vanligaste upplevda garningpersonerna %



A. RAPPORTERING AV HATRETORIK ELLER TRAKASSERIER

under | Bver Under 10 procent av alla respondenter hade anmalt sin senaste upplevelse av
AR Cis Trans 35 35 alla trakasserier eller hatprat till ndgon officiell instans.

Tankte aldrig 330 a0 o snen || eRon De som hade.ann?alt h?de ?ftast van.t sug till polisen. Den nast vanligaste msta.rlsen
tanken var en organisation dar handelsen intraffade, t.ex. en arbetsplats eller en tjanst

som anvants. | 2/3 av de fall som anmalts till polisen gick inte arendet vidare.

Jag |6ste det sjalv 17 % 10 % 14 % 21 % 16 %

. Bland trans-respondenterna uppgav 44 %, och bland cis-respondenterna 13 %, att
Jag kande inte det 0 . 0 0 0 X ) . '
sl | e aftn | aaty | @ de avstod frén att anméla eftersom de fruktade ett homofobiskt eller transfobiskt
bemotande. Av trans-respondenterna uppgav 41 % och av cis-respondenterna 24 %
att de inte anmalt eftersom de inte litade pa systemet. Trans-respondenterna

Jag trodde inte jag

oo 43 % 59 % 51% | 33% | 47% ) . ane
skulle fa hjalp svarade ocksd markant oftare att de inte trodde att de skulle f& ndgon hjalp.
Litar inte pa 54 06 11 9% 30 % 1% | 28% Har anmalt
systemet 8%
Var radd for 17 % 21 % 18% | 17% | 18%
paféljder
Skdmdes och ville “‘Har inget som helst fortroende for
inte att nagon 22 % 23 % 27 % 7 % 22 % g . .
ckulle veta rattssystemet over huvud taget, for
polisen bryr sig inte ett j*vla skit.”
Jag var for uppriven 17 % 23 % 21 % 12 % 19 %
Var rddd att mota (Anonym respondent)
. . 13% 44 % 20 % 19 % 20 % : .
transfobi/homofobi har inte anmalt

92%

Anledningar till varfor respondenterna inte anmalde upplevd hatretorik eller trakasserier Anmalningar av upplevd hatretorik och trakasserier



0. KONSEKVENSER AV HATRETORIK OCH TRAKASSERIER

Aktion / beteende

Cis

Trans

under 35

over 35

alla

Undvika offentliga
platser,
kollektivtrafik eller
rora sig ensam i
morkret

40 %

58 %

49 %

30 %

44 %

Undvika vissa
sociala situationer

24 %

45 %

33%

19 %

30 %

Bereda sig pa farliga
situationer infor
moten med nya
manniskor

43 %

49 %

49 %

30 %

44 %

Vaaratilanteeseen
varautuminen yksin
julkisilla paikoilla
liikkuessa

40 %

47 %

47 %

26 %

42 %

Bereda sig pa farliga
situationer infor att
réra sig ensam pa
offentliga platser

42 %

40 %

49 %

19 %

41 %

Konsekvenser av hatretorik och trakasserier, del 1

upp till 40% av alla
respondenter har anpassat
sitt satt att leva p.g.a
erfarenheter av
eller hot om
trakasserier och hat.

Utav alla transpersoner
som svarade har aven ca.
40% ofta eller ganska ofta

som foljd anpassat sitt
satt att konsuttrycka, sa

som klader, rost, frisyr,
kroppssprak eller smink.

aktion / beteende

Cis

Trans

under 35

over 35

alla

Ljuga eller tiga om
sexuell [aggning
och/eller konsidentitet

40 %

49 %

47 %

26 %

42 %

| mindre grad delta
eller undvika att delta i
offentliga debatter
och/eller politisk
verksamhet, undvika
vissa samtalsamnen

35%

51 %

44 %

26 %

29 %

Andra sitt eget
beteende, t.ex. forsok
att smalta in i en grupp
eller vara osynlig

45 %

57 %

56 %

23 %

38 %

Andra sitt konsuttryck

13 %

38 %

22 %

11 %

19 %

Konsekvenser av hatretorik och trakasserier, del 2




Bade lesbiska cis-personer och transpersoner ar utsatta for trakasserier och hatprat. Utifran
utredningen finns det indikationer pa att transpersoner ar systematiskt mer sarbara.

Upplevelser av trakasserier och hatretorik rapporteras inte vidare.

Alder spelar roll. Unga regnbagspersoner ar sarskilt utsatta.

Misstro mot systemet eller mdjligheten att fa hjalp och stoéd ar relativt vanligt.

e Utbildning och dkad kunskap (6kad utbildning om regnbagspersoners rattigheter och situation i hela samhallet.
Grundskolan namns sarskilt flera ganger, mer information tillganglig redan fran unga ar.)

e Tillgangliga tjanster (som tydligt kommuniceras till medborgarna. Sensitivt bemdtande fran tjdnsteman och
myndigheter, samt professionell och respektfull behandling av regnbagspersoner.)

e Offentlig diskussion och atgarder mot diskriminering (starkare moderering av sociala medieplattformar, mer
mangfacetterad representation av regnbagspersoner i media och offentliga samtal, storre ansvar fran media
och politiker for vilka innehall som produceras och yttranden som framfors).



KREATIVA, GEMENSKAPSBASERADE AKTIVITETER
PAVERKANSARBETE
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QueerDefense ¥ Oulu Pride
HANDER: 7.8.2025



Fatim Diarra kiroili.vuolaastl
videolla - Feministisen
kiroiluiltaman perustaja
kertoo, mistaon kyse

Feminismi | Feministinen kiroil-g“lltargan
antaa tilaisuuden "tuuletella .Vaar.yy e
kokemuksia“, sanoo kOI’IS?p’[IE\ toinen
perustaja, tutkija Saara Sarma.

Vinreiden kansanedustaja .FatlT. ¥
puolueensa vaalistartissa iltaohj
feministiseen kiroilutapahtumaa

Korhonen / Lehtikuva

Tietoja

Keskustejy

Feministinen
kirolluiltama

Feministiska svordomskvallar ar ett koncept som ursprungligen

lanserades av grundarna till den finska feministiska tankesmedjan

Hatten: forfattaren Rosa Merilainen, statsvetaren Saara Sarma och

journalisten Johanna Vehkoo. Svordomskvallar har nu arrangerats
runtom i Finland under ett par ars tid.

Svordomskvallar ar open mic-evenemang, dar man far svara

- med tillatelse! Kort eller 1angt, tyst eller hogt -
PERKELE kommer fran hjartat! <3

Finska folket svar generellt mer an andra folk (Rautio 2021) och ar
ganska raka nar de uttrycker saker, sa idén med konceptet ar att

“vadra orattvisor” pa ett satt som kdnns naturligt. De ar tillfallen

dar vem som helst kan oppna munnen och bara saga vad som t.ex.
just nu ar irriterande med patriarkatet eller kbnsmaktsordningen.

Kvallarna sker oftast i barer eller i samband med andra event.
Kvallen inleds vanligtvis av 1-2 talare , t.ex. komiker, som borjar

svara och sen ar golvet oppet for publiken.

@ Vianordnar en svordomskvall for regnbagspersoner
for forsta gangen pa Uleaborg Pride den 7 augusti!



SKA VI PROVA?

Vad kanner du kring allt det har du precis har hort?
Inga filter, allskons uttryck tillatna. Svar om du vill,
har du en favorit du brukar anvanda - let it fly!

Det som delas har, stannar har.



QueerDefense ¥ Koala
Meme-workshop 11.6.2025
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Tillsammans med Koalorna @koalaryhma, en finsk aktivistgrupp som
synligor psykisk ohalsa med bl.a. meme- verksamhet riktad till unga 18 -
35 ar, genomfordes en meme workshop med fokus pa hets mot folkgrupp
(hatretorik), trakasserier online/IRL och minoritetsstress.

Workshopen hade 7 deltagare och gick igenom hur man gor en bra och
etiskt hallbar meme, gav mer information om ovannamnda teman och hur
man kan anvanda memes till att bearbeta svara saker pa ett relativt
enkelt satt.

Nagra exempel pa memes fran deltagrana.

Fran feedback efterat fick vi veta att majoriteten av deltagarna hade
upplevt workshopen som en kanslomassigt starkande upplevelse.


https://www.instagram.com/koalaryhma/?hl=en

VAD AR EN BRA MEME?

. Aktuell. An bra meme ar pa nagotsatt aktuell i dagslaget.
. Absurd. Humorn i en meme kommer oftast fran nagot bisarrt eller paradoxalt.

. Tar stallning. En meme kan vara ett stallningstagande, men det far inte vara for paklistrat.
. Identifierbar. It's funny because it's true.

. Visdom. En meme-skapare kan sin sak.
. Hog igenkanningsfaktor. Ju mer specifik situation, desto battre.
. Den kommer fran hjartat. Det ar en skillnad pa memes som ar gjorda direkt fran en manniska

till en annan, snarare an t.ex. politiskt manipulerande memes eller memes som ar gjorda i ett
syfte att fornedra nagon .
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Metoden tillhor Koala-gruppen, @koalaryhma pa Instagram Exempel pa en meme. Gjord av en deltagare pa workshopen 11.6.2025



1.Ta fram telefonen och ga in via webblasaren till addressen imgflip.com

2.Scrolla till alternativet “Top user templates” pa forsta sidan.

3.Klicka pa “All” i hogra hornet.

4.Valj forsta basta bild for den meme du vill skapa kring teman vi behandlat idag.
5. Klicka pa “Add caption” under bilden for att ldgga till en bildtext.

6.Ta en screenshot av bilden du gjort eller spara den pa din telefon.

7.Lagg upp bilden pa var gemensamma Padlet.

Metoden tillhdr Koala-gruppen, @koalaryhma pa Instagram


https://imgflip.com/

